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ELTERN-KURSE
Eltern-Atelier

1'7.5.25 Thema: Worte haben Wirkung
- Wie wir mit Kindern reden

Zeit: 09.00 — 11.30 Uhr Workshop

Die Art und Weise, wie wir mit Kindern sprechen, pragt ihr Selbstbild, ihr Verhalten und ihre
Entwicklung. Doch wie kdnnen wir unsere Kommunikation so gestalten, dass sie Kinder
starkt, ermutigt und zu einer positiven Entwicklung beitragt?

In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit den Grundlagen einer wertschatzenden und
wirkungsvollen Kommunikation mit Kindern. Wir werden:

Erforschen, wie Worte die Geflihle und das Verhalten von Kindern beeinflussen.
Praktische Strategien und Techniken fur eine positive Gesprachsfihrung kennenlernen.
Uben, wie wir konstruktives Feedback geben und Konflikte 16sen kénnen.

Verstehen, wie wir eine Atmosphare des Vertrauens und der Wertschatzung schaffen.

Dieser Workshop richtet sich an alle die im Alltag mit Kindern zu tun haben und ihre
Kommunikationsfahigkeiten verbessern mochten.

Das Elternatelier ist offen fiir alle interessierten Personen, ob allein oder als Paar. Es ist als
Ort des Austausches und Lernens gedacht. Die Workshops kdnnen einzeln besucht werden.

Leitung: Heidi Teal, Beraterin SGfB, Aesch
Preis pro Workshop: CHF 60.— fur Einzelpersonen

Anmeldung: per Mail an info@faz-oase.ch

...im Treffpunkt Leimgruberhaus


http://www.faz-oase.ch/

